
 
  

 
LA LUCHA POR 

LA SALUD 
 

 

CURSO CORTO DE ENTRENAMIENTO PARA ACTIVISTAS DE LA SALUD 

Domingo 7 de setiembre al sábado 20 de setiembre, 2008  

Porto Alegre, Brasil



Objetivos 
Los cursos cortos del IPHU proporcionan, a los jóvenes activistas de 
la salud, nuevas relaciones, intercambio de experiencias y el estudio 
en conjunto. La meta es reforzar la red globla de activistas de salud 
de los pueblos.  

Currícula 
Incluye: 
- La lucha por la salud: conquistas, estregáis y nuevos rumbos 
- Trabajo con comunidades y con organizaciones comunitarias 

relacionadas a la salud 
- Atención Primaria de la Salud: conquistas, lecciones y nuevos 

rumbos 
- Economía Política de la Salud: globalización, Organización 

Mundial del Comercio, Fondo Monetario Internacional, Banco 
Mundial; cuestiones locales y presiones globales 

- Derecho a la Salud: principios, conquistas y nuevos rumbos 
- Salud Pública y Medio Ambiente 
- Investigación: como parte del problema y como parte de la 

solución 
- Determinantes Sociales de la Salud (pobreza, opresión y 

jerarquía, alienación y exclusión, racismo y sexismo, 
materialismo) y la lucha por la salud 

 Abordaje de aprendizaje 

- Comenzar por la lucha por la salud 

- Enseñar a aprender en colectivo 

- El conocimiento sirve para la práctica y la relfexión 

- Nuevas ideas deben ser usadas 

- El activismo es un compromiso ético 

- Aprender nuevas maneras de hacer (así como nuevos hechos y 
teorías) 

- Recordar, preguntar, investigar  

- Liderazgo: juicio que inspira;  el coraje de tomar riesgos 

- Aprender a escuchar para aprender 

- Gobernar nuestro propio aprendizaje 

- Cultivar las habilidades y hábitos de aprendizaje para toda a vida 

- Aprender a enseñar; aprender a aprender 

- Quedarse con la lucha por la salud 

El curso incluirá: lecturas previas, clases, visitas de campo, 
discusiones en grupos reducidos, debates, talleres y estudios de 
seguimiento. Los materiales de apoyo estarán disponibles en papel 
o en versión electrónica, algunos en forma de apuntes de clases y 
en sitios web. 

Los participantes del IPHU serán estimulados a participar de un 
Simposio Internacional sobre Atención Primaria de Salud con 
duración de un día (20 de setiembre), que está siendo organizado 
por el Movimiento por la Salud de los Pueblos en asociación con el 
Congreso de la Asociación Internacional de Epidemiología (21 al 24 
de setiembre) también en Porto Alegre. 

¿Para quienes está pensado este curso?  
 Se espera un total de 60 participantes; 

 La política de selección tendrá en cuenta:  

- Mixtura geográfica: por ejemplo, 20 participantes de Brasil, 10 
de otros países del Cono Sur, 15 de otros países de América 
del Sur, 10 de América Central y el Caribe y 5 de otros 
países; 

- Balance de género; 

- Diversidad en el involucramiento: organizaciones de base 
comunitária, ONGs, universidades, profesionales del 
Estado/Gobierno, etc; e 

- Diversidad de habilidades, intereses y trayectos educativos. 

 Los/as candidatos/as deben tener grado universitario.  

 En la selección se dará prioridad a: 



- Jóvenes;  

- Profesionales que estén trabajando en la Atención Primaria 
de la Salud y en el Salud Pública.  

- Personas que sean activistas de la salud en relación con el 
Movimiento de Salud de los Pueblos, en particular, personas 
involucradas en organizaciones que participan del 
Movimiento de Salud de los Pueblos.  

Cuerpo Docente 
El cuerpo docente incluirá académicos orientados hacia la salud de 
los pueblos, activistas de la salud con amplia experiencia y 
alumnos/as de cursos previos del IPHU.  

Lenguas 
El curso será dictado en portugués, español e inglés; habrá 
traducción simultánea en aulas seleccionadas.   
 
Tasas & Becas 
 Para brasileros Para no brasileros 
Tasa de inscripción* 170 Reales US$ 100 
Tasa de enseñanza -- -- 
Alojamiento** 650 Reales  US$400 

* Cobre todos los materiales didácticos los coffee breaks a lo largo 
de todo o curso, incluyendo actividades culturales y sociales. 

** Cubre alojamiento en habitación doble, con desayuno, almuerzo y 
cena incluidos. 
Es posible que un número limitado de becas esté disponible. Estas cubrirán 
los costos de viaje y/o alojamiento. Los/as candidatos/as deberán, en lo 
posible, buscar apoyo en sus propios países en primer lugar.  

Sede del curso 
Casa de Retiro Vila Betania – Rua da Gruta, 230 – Porto Alegre, RS, 
Brasil. 

¿Cómo  postularse? 
 Consulte a página web do IPHU Porto Alegre 

(http://phmovement.org/iphu/en/porto), dónde Ud. Podrá 
encontrar los formularios de postulación: online y para descargar. 

 De acuerdo con su preferencia, Ud. podrá  optar por: 

- Acceder y enviar su ficha de postulación online, o 

- Bajar el formulario de postulación, completarlo y enviarlo por 
e-mail a porto@phmovement.org o por fax al +20 2 
22565612. 

 El envío de un currículum vitae resumido, como un anexo, será 
valorado. 

Plazos 
- Plazo para recibir los formularios de postulación: 18 de julio de 

2008. 

- Primera evaluación del comité de selección: 25 de julio de 2008. 

- Plazo para finalización de los arreglos de viaje (en caso de 
admisión): 22 de agosto de 2008. 

Coordinadores del Curso y Contactos 
- Para mas información sobre el curso corto IPHU Porto Alegre, 

consulte: http://phmovement.org/iphu/en/porto   

- Para información adicional, envíe un e-mail a: 
porto@phmovement.org 



 
La International People’s Health University (IPHU)/ Universidad Internacional de Salud de los Pueblos es un proyecto del International People’s Health Council (IPHC)/ 
Consejo Internacional de la Salud de los Pueblos y ese parte del  People’s Health Movement (PHM/ Movimiento por la Salud de los Pueblos.  
La  IPHU es una universidad global que proporciona cursos cortos y otros recursos para activistas de la salud. Los cursos son de alto nivel académico y son certificados 
para créditos académicos en universidades establecidas.. 
Los cursos cortos de la  IPHU proporcionan  a los jóvenes activistas de la salud la oportunidad de establecer nuevas relaciones, intercambiar experiencas y estudiar 
colectivamente, reforzando la red global de activistas de la salud. 


