
 
  

 

A LUTA PELA 

SAÚDE 
 

 

MINI CURSO DE TREINAMENTO PARA ATIVISTAS DA SAÚDE 

Domingo 7 de setembro a Sábado 20 de setembro, 2008  

Porto Alegre, Brasil



Objetivos 
Os mini cursos IPHU visam a proporcionar a jovens ativistas da 
saúde a oportunidade de fazer novas conexões, trocar experiências 
e estudar coletivamente. A meta é reforçar a rede global de ativistas 
da saúde dos povos.  

Currículo 
O currículo inclui: 
- A luta pela saúde: conquistas, estratégias e novos caminhos;  
- Trabalhando com comunidades e com organizações de saúde de 

base comunitária;  
- Atenção Primária à Saúde de abordagem integral: conquistas, 

lições e novos caminhos;  
- A economia política da saúde: globalização, a OMC, o FMI e o 

Banco Mundial; assuntos locais e pressões globais;  
- O direito à saúde: princípios, conquistas e novos caminhos;  
- A saúde dos povos e a luta pelo meio ambiente;  
- Pesquisa: parte do problema e parte da solução;  
- Determinantes sociais da saúde (pobreza, opressão e hierarquia; 

alienação e exclusão; racismo e sexismo; materialismo) e a luta 
pela saúde.  

Abordagem do aprendizado 
- Começar pela luta pela saúde 

- Ensinar e aprender em parceria 

- O conhecimento serve para prática e reflexão  

- Novas idéias devem ser usadas 

- O ativismo é um compromisso ético 

- Aprender novas maneiras de ser (assim como novos fatos e 
teorias) 

- Relembrar, perguntar, pesquisar  

- Liderança: julgamento que inspira; a coragem de tomar riscos 

- Aprender a escutar para aprender 

- Mexer com o nosso próprio aprendizado 

- Cultivar as habilidades e hábitos do aprendizado por toda a vida 

- Aprender a ensinar; aprender a aprender 

- Ficar com a luta pela saúde 

O curso envolverá: pré-leituras, aulas, visitas de campo, discussões 
em pequeno grupo, debates, oficinas e estudo de seguimento. Os 
materiais de apoio estarão disponíveis em papel ou versão 
informatizada, alguns sob forma de notas de aula, e em websites.  

Os participantes do IPHU serão motivados a participar de um 
simpósio internacional sobre Atenção Primária à Saúde com 
duração de um dia (20 de setembro), que está sendo organizado 
pela Movimento pela Saúde dos Povos em parceria com o 
Congresso da Associação Internacional de Epidemiologia (21 a 24 
Setembro) também em Porto Alegre.   

Para quem este curso é planejado? 
 Um total de 60 participantes é esperado; 

 A política de seleção objetiva atingir:  

- Mistura geográfica: por exemplo, 20 participantes do Brasil, 
10 de outros países do Cone Sul, 15 de outros países da 
América do Sul, 10 da América Central e Caribe e 5 de outros 
países; 

- Equilíbrio de gênero; 

- Diversidade de envolvimentos: organizações de base 
comunitária, ONGs, universidades, profissionais do 
Estado/Governo, etc; e 

- Diversidade de habilidades, interesses e históricos 
educacionais. 

 Os candidatos devem ter grau universitário.  

 Na seleção, será dada prioridade a: 

- Jovens;  



- Profissionais trabalhando em Atenção Primária à Saúde e em 
Saúde Pública.  

- Pessoas trabalhando como ativistas da saúde em ligação 
com o Movimento pela Saúde dos Povos, em particular 
pessoas que estão ativamente envolvidas em organizações 
que participam do Movimento pela Saúde dos Povos.  

Corpo Docente 
O corpo docente incluirá acadêmicos orientados para a saúde dos 
povos, ativistas da saúde com muita experiência e alunos de cursos 
prévios da IPHU.  

Línguas 
O curso será ministrado em português, espanhol e inglês; haverá 
tradução simultânea em aulas selecionadas.   
Taxas & Bolsas 
 Para brasileiros Para não brasileiros 
Taxa de inscrição* 170 Reais US$ 100 
Taxa de ensino -- -- 
Alojamento** 650 Reais  US$400 

* Cobre todos os materiais didáticos e coffee breaks ao longo de 
todo o curso, incluindo atividades culturais e sociais. 

** Cobre alojamento em quarto duplo, com café da manhã, almoço e 
jantar incluídos. 
É possível que um número limitado de bolsas esteja disponível. Estas 
cobrirão os custos de viagem e/ou alojamento. Os candidatos deverão 
procurar possibilidades de auxílio em seus próprios países em primeiro 
lugar.  

Sede do curso 
Casa de Retiro Vila Betania – Rua da Gruta, 230 – Porto Alegre, RS, 
Brasil. 

 

 

Como se candidatar? 
 Consulte a página web do IPHU Porto Alegre 

(http://phmovement.org/iphu/en/porto), onde você poderá 
encontrar dois formatos de ficha de candidatura: online e 
adquirida por download. 

 De acordo com a sua preferência, você poderá optar por: 

- Preencher e submeter a ficha de candidatura online, ou 

- Baixar a ficha de candidatura, preenchê-la e enviar por e-mail 
para porto@phmovement.org ou por fax para o número +20 2 
22565612. 

 O envio de um currículo resumido em anexo será valorizado. 

Prazos 
- Prazos para receber fichas de candidaturas: 18 de julho de 2008. 

- Primeira rodada do comitê de seleção: 25 de julho de 2008. 

- Prazo para finalização dos arranjos das viagens (em caso de 
aceite): 22 de agosto de 2008. 

Coordenadores do Curso e Contatos 
- Para mais informações sobre o mini curso IPHU Porto Alegre, 

consulte: http://phmovement.org/iphu/en/porto   

- Para informações adicionais, envie e-mail para: 
porto@phmovement.org 



 
A International People’s Health University (IPHU)/ Universidade Internacional da Saúde dos Povos é um projeto do International People’s Health Council (IPHC)/ 
Conselho Internacional da Saúde dos Povos e parte do People’s Health Movement (PHM/ Movimento pela Saúde dos Povos). 
A IPHU é uma universidade global que proporciona mini cursos e outros recursos para ativistas da saúde. Os cursos são de alto padrão acadêmico e são documentados 
para créditos acadêmicos de universidades estabelecidas. 
Os mini cursos da IPHU proporcionam aos jovens ativistas da saúde a oportunidade de fazer novas conexões, trocar experiências e estudar coletivamente, reforçando a 
rede global de ativistas da saúde. 


