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LUCHA POR LA SALUD

Universidad Internacional de Salud de los Pueblos y
Movimiento para la Salud de los Pueblos

en conjunto con

la Universidad de Ciencias Médicas de la Habana, la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de
Cuencay el Foro Mundial sobre Investigacion en Salud

anuncian

LA LUCHA POR LA SALUD

Curso corto que se impartira del 4 al 13 de noviembre de
2009

en Habana, Cuba



Los cursos cortos de IPHU estan dirigidos a jovenes activistas de salud interesados en establecer nuevas
relaciones, compartir experiencias y estudiar juntos. Su objetivo es fortalecer la red mundial de activistas
por el derecho a la salud de los pueblos.

Este curso ofrece una oportunidad Unica de aprender de la experiencia de la Revolucién Cubana en crear
condiciones para que todos y todas tengan salud (jSalud para todos y todas!).

; A quién esta dirigido el curso?

= A jovenes activistas de salud y profesionales de la salud que trabajen en aspectos de salud, género,
derechos humanos y, en particular, a los que sean parte del Movimiento para la Salud de los Pueblos.

= Las personas interesadas en asistir al curso deben contar con un titulo académico o su equivalente y
hablar espafiol con fluidez.

= Se dard prioridad de matricula a:
- profesionales de salud publica y de atencién primaria de salud;
- jovenes interesados en ser parte del Movimiento para la Salud de los Pueblos (MSP);

- personas con trayectoria dentro del MSP como activistas de salud, sobre todo aquéllas que han
trabajado activamente en organizaciones integrantes del MSP.

»= Se prevé un total de 50 participantes.

= La politica de matricula pretende lograr:

una mezcla geogréafica de activistas de Cuba, de la regiébn y de América Latina en general;

equilibrio de género;

diversidad de participantes, desde organizaciones de base comunitaria, proveedores de servicios de
salud, ONG y universidades, hasta funcionarios de gobierno, entre otros; y

diversidad de habilidades, intereses, experiencias y formacién académica.

Curriculo

El contenido curricular es el siguiente:

- Lalucha por la salud en cuba y en América Latina: retos, estrategias, practicas, logros y nuevas
tendencias;

- Trabajo con comunidades y organizaciones de base;

- Los determinantes sociales de la salud: pobreza, opresion y jerarquia social; alienacion y exclusion;
racismo, sexismo y materialismo);

- Atencion primaria integral de salud: logros, retos, lecciones y nuevas tendencias;

- La economia politica de la salud: imperialismo y globalizacion, las instituciones financieras
internacionales y el Sistema de Naciones Unidas; cuestiones locales y presiones globales;

- Fortalecimiento del sistema de salud; el contexto politico de las politicas de salud;
- El derecho a la salud: principios, logros y nuevas tendencias;

- La salud del pueblo y la lucha por el medio ambiente;

- Lainvestigacion: parte del problema y parte de la solucion.



El método de ensenanza de IPHU

- Empiece por el tema de la lucha por la salud.

- Ensefie y aprenda en colaboracion.

- El conocimiento debe estar imbuido de propésito.

- Ponga en practica nuevas ideas.

- El activismo es un compromiso ético.

- Aprenda nuevas formas de ser (también nuevos hechos y teorias).
- Actualice sus conocimientos, informese, investigue.

- Cultive el liderazgo: decisiones que infunden tranquilidad; integridad que genera confianza y el valor de
correr riesgos.

- Aprenda a escuchar para aprender; aprenda a ensefiar; ensefie para aprender.

- Guie el aprendizaje; adquiera las habilidades y el habito de aprender de por vida.
- Fortalezca la comunidad de activistas.

- Siga luchando por el derecho a la salud.

El curso consistird en lecturas previas; clases, discusiones en grupos pequefios, debates, talleres y estudio
de seguimiento. Material de apoyo, por ejemplo copias impresas de textos para lectura, apuntes de clase y
sitios Web.

Cuerpo docente

El cuerpo docente estard integrado por académicos activistas y profesionales con experiencia (de Cuba, de
la regién y fuera de ella).

El curso se impartira en espafol.

Cubanos No cubanos
Matricula - UsD 30
Alojamiento - USD 30
(habitaciones
compartidas) y
alimentacion
Viaje Asumido por las | Se dispone de una cantidad
personas limitada de becas que
participantes cubren los gastos de viaje y
y/o sus en algunos casos, el
organizaciones alojamiento.
VAEE:

Si esta pensando en participar, deberia empezar los tramites para obtener su visa ahora —incluso antes de
gue se le notifique si fue aceptado(a) o no. La solicitud de visa puede tomar hasta un mes.



Universidad de Ciencias Médicas de la Habana

Como llenar la solicitud de admision?

= |lene el Formulario de Solicitud en linea en: www.phmovement.org/iphu/es/havana/application

= Sjno puede llenarlo en linea, descargue el formulario de solicitud en
www.phmovement.org/iphu/es/havana/announce , llénelo y envielo a havana@phmovement.org

= 0 comuniguese con havana@phmovement.org para que le envien una solicitud por correo electrénico.

Fechas limite

- Fecha limite para recibir solicitudes de admision: 4 de octubre de 2009

- Notificacién a los aspirantes seleccionados: 11 de octubre de 2009

Se debe informar a todos los aspirantes sobre el resultado de su solicitud.

Patrocinadores del curso y personas de contacto

- Sidesea informacidn, péngase en contacto con el equipo organizador de IPHU-Habana en:
havana@phmovement.org

- Sidesea mayores detalles sobre el curso corto de IPHU-Habana, dirijase a
http://www.phmovement.org/iphu/en/havana/announce

La Universidad de Ciencias Médicas de la Habana

Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca, Ecuador

Formacion de talentos humanos con excelencia académica y compromiso social.
http://rai.ucuenca.edu.ec/facultades/ciencias _medicas/medicas.htm

El Movimiento para la Salud de los Pueblos:

El Movimiento para la Salud de los Pueblos (MSP) es un movimiento mundial con profundas raices en los
movimientos de base. Debe su creacion a muchas redes y activistas de salud preocupados por las crecientes
desigualdades en la salud de los pueblos durante los Gltimos 25 afios. EI MSP hace un llamado a reactivar
los principios de la Declaracion de Alma Ata, que prometian Salud para todos y todas en el afio 2000, y a
completar la revision de las politicas nacionales e internacionales que han demostrado un impacto negativo
en el estado vy los sistemas de salud. La coordinacion del Movimiento para la Salud de los Pueblos esté a
cargo de la Secretaria Global del Movimiento para la Salud de los Pueblos con apoyo de un consejo
internacional. Contacto: GlobalSecretariat@Phmovement.Org

(http://www.phmovement.orq)

Universidad Internacional de Salud de los Pueblos

La Universidad Internacional de los Pueblos (IPHU) es uno de los principales programas del Movimiento
Mundial para la Salud de los Pueblos.

IPHU es una universidad internacional que ofrece cursos cortos y otros recursos para activistas de salud.
Los cursos son de alto nivel académico y estan documentados de tal manera que puedan recibir créditos
académicos de universidades de reconocido prestigio. Los cursos cortos de IPHU ofrecen a los jovenes
activistas de salud la oportunidad de establecer nuevas relaciones, compartir experiencias y estudiar juntos.
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Estos cursos cortos fortalecen, asimismo, la red mundial de activistas por el derecho a la salud de los
pueblos. Coordinador Global: David Legge (d.legge@latrobe.edu.au)

(http://www.phmovement.org/iphu)






